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Wein-, Koch- und Gourmetreise Südafrika 

vom 27.04 – 08./09.05.2020 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auf dieser Erlebnisreise für Genießer verwöhnt Südafrika Sie nicht nur mit Naturschönheiten wie naturbelassene 
Küsten und malerische Buchten, unberührte Wälder und weiße Sandstrände. Sie verkosten außerdem die 
erlesenen Weine der Kap Region und lassen Ihren Gaumen durch die wunderbare abwechslungsreiche Küche 
Südafrikas „kitzeln“.   
 
Begleitet von Kev´s Kitchen reisen Sie in einer kleinen und feinen Gruppe von „Genießern“ um die kulinarischen 
Highlights rund um das Kap zu entdecken und all die Schönheiten, die diese facettenreiche Region zu bieten hat. 
 
Wir freuen uns Ihnen einige der besten Restaurants und Weingüter präsentieren zu dürfen. Großartige Menüs und 
exzellente Weine erwarten Sie. 
 
Sie übernachten in kleinen, feinen Boutique Hotels und genießen unsere Touren in einem Luxus-Reisebus. So sind 
Sie frei und unabhängig. Dies macht die Reise zu einem einmaligen und sehr persönlichen Erlebnis! 
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Programmverlauf 

1. Tag 27.04.2020: Anreise nach Kapstadt 

2. Tag 28.04.2020: Ankunft - Stadtrundfahrt und Tafelberg 
Selbst Weitgereisten stockt beim ersten Anblick Kapstadts, mit 
seinem eindrucksvollen Tafelberg und der einzigartigen Lage an 
einer weiten Bucht, der Atem. Keine Frage, Kapstadt ist eine der 
schönsten Städte der Erde, für viele ist sie sogar die schönste 
Stadt der Welt. Die Lage von Südafrikas „Mother City“ am Fuße 
des mächtigen Tafelberg Massivs, inmitten eines Nationalparks 
von außergewöhnlicher Schönheit und umgeben von zwei 
Weltmeeren mit herrlichen, ausgedehnten Sandstränden 
begeistert jedes Jahr unzählige Besucher. 
Nach Ihrer Ankunft am Flughafen in Kapstadt erwartet Sie ihr 
deutschsprachiger Guide. Gemeinsam erkunden Sie die Stadt. Die 
Vielfalt historischer und moderner Bauten, das multikulturelle Flair, 
der maritime Charakter der Stadt, die entspannte Lebensweise der 
Kapstädter. Je nach Wetterlage Besuch auf dem Tafelberg. Mit der 
Gondelbahn erreichen Sie das Felsplateau. (Wetterbedingt!)  
Nachmittags Check in im Cape Milner Hotel  
 
3 Übernachtungen mit Frühstück in einem Doppelzimmer des 
Cape Milner Hotel www.capemilner.com 
Das Cape Milner liegt in zentraler Lage in Kapstadt. Die modernen 
und klimatisierten Zimmer bieten Sat-TV, einen Bademantel und 
Hausschuhe. Von einigen Zimmern genießen Sie die Aussicht auf 
den Tafelberg und den Berg Lion's Head.  
 
3. Tag 29.04.2020: Kapstadt und die Umgebung 
Gemütliches Frühstück im Hotel. Eine Stadtrundfahrt führt Sie 
vorbei am Castle of Good Hope, dem ältesten Gebäude der Stadt. 
Über die Adderley Street geht es zum Company‘s Garden, einem 
wunderschönen botanischen Garten mitten in der Stadt. Dieser 
Garten war ursprünglich Bestandteil des berühmten 
Gemüsegartens von Jan van Riebeeck. Vom Signal Hill, auch 
„Körper des Löwen“ genannt, bietet sich eine wunderbare Aussicht 
auf die Waterfront und die dahinterliegende Tafelbucht. 
Auf einer „Cape Malay Walking Tour“ erkunden Sie das berühmte  
Bo-Kaap Viertel. Bei einem Besuch in einer Familie erfahren Sie 
einiges über Samosas, Chilli Bites und Koesisters. Entspannen Sie 
bei einem „Afternoon Tea“ mit Kuchen. 
Motto des Abends: Kapmalayische Küche - Kochkurs mit 
Unterstützung eines lokalen Chefs und natürlich Kev´s Kitchen. 
Mehr wird noch nicht verraten! 
 
4. Tag 30.04.2020: Peninsula Tour 
Am Morgen starten Sie Ihren Tagesausflug zum Kap der Guten 
Hoffnung mit der Fahrt entlang der False Bay (Falschen Bucht). 
Eine besondere Attraktion ist die Kolonie der Brillenpinguine 
(Jackass Pinguine) am Boulder’s Beach, seit einigen Jahren unter 
der Obhut der staatlichen Naturschutzbehörde. Die putzigen Vögel 
verhalten sich Menschen gegenüber durchaus zutraulich, 
wenngleich sie sich nicht anfassen lassen.  
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An warmen Sommertagen planschen Menschen und Pinguine 
gemeinsam in den klaren seichten Gewässern der Bucht.  
Am Kap angekommen fahren Sie mit der kleinen Zahnradbahn 
zum Leuchtturm und genießen von hier die herrliche Aussicht.  
Die Fahrt zur Kap Spitze im Cape of Good Hope Nature Reserve 
gehört zum Pflichtprogramm eines Kapstadt Besuchs.  
Zum Mittag sind Sie zu Gast in Noordhoek in Nickey Gibbs 
„Crofter’s Kitchen“. Gemeinsam mit Kev´s Kitchen bereitet Sie ein 
exzellentes Mal zu. Guten Appetit. 
Am späten Nachmittag Rückkehr nach Kapstadt. 
 
5. Tag 01.05.2020: Franschhoek-Robertson-Montagu 
Ihre heutige Reiseetappe führt Sie über die „Route 62“ vom Kap-
Weinland nach Robertson an der „Robertson Wine Route“. Diese 
Weinroute liegt im Breede River Valley, eine Gegend mit 
atemberaubenden Ausblicken, unglaublicher Landschaft und alles 
überragenden Felsen. Es zählt zu den Hauptanbaugebieten von 
Wein und Obst im Westlichen Kap. Zu den bekanntesten Städten 
des Breede River Valley gehören Ceres, Tulbagh, Worcester, 
Montagu, Bonnievale und Robertson. An den Ufern des Breede 
Rivers liegt das Familienweingut Viljoensdrift (gesprochen 
Wiljonsdrift). Fred und Manie Viljoen produzieren hier in fünfter 
Generation Wein von höchster Güte. Die Viljoens nutzen den Fluss 
aber auch für ein Weinvergnügen der besonderen Art: Besucher 
genießen während einer beschaulichen Flussfahrt auf einem 
doppelstöckigen Boot die edlen Tropfen des Weinguts und andere 
regionale Leckereien. Ihre Unterkunft, das „Fraai Uitzicht“ (freie 
Aussicht) Gästehaus, liegt abgeschieden auf einer Weinfarm an 
der Robertson Wine Route. Am Abend kehren Sie in das 
hauseigene Country Restaurant ein, wo Sie das Abendessen 
genießen.  
 
1 Übernachtung mit Frühstück und Abendessen in einer Superior-
Garden-Suite des Fraai Uitzicht Guest House. 
www.fraaiuitzicht.com 
 
6. Tag 02.05.2020: Robertson – Oudtshoorn  
Weiter geht es nach dem Frühstück auf einer der schönsten 
Reiserouten Südafrikas und gleichzeitig der längsten Weinstraße 
der Welt, der Route 62, durch die außergewöhnliche Landschaft 
der Kleinen Karoo nach Oudtshoorn, die Hochburg der 
südafrikanischen Straußenzucht und gleichzeitig die wirtschaftlich 
bedeutendste Stadt der Kleinen Karoo. Eine der Hauptattraktionen 
in Oudtshoorn die Sie besuchen werden sind die Cango Caves, 
die zu den größten Tropfsteinhöhlen Afrikas zählen.  Sie 
übernachten im „Surval Boutique Olive Estate“ nördlich von 
Oudtshoorn im wunderschönen ländlichen Tal „Schoemanshoek 
Valley“ gelegen. Hier unternehmen Sie eine geführte Tour durch 
die Oliven-Plantage und Obstgärten. Im Anschluss folgt eine 
Verkostung der hier produzierten Oliven-Produkte. Freuen Sie sich 
auf ein Abendessen im eleganten „Su Casa“ Restaurant, welches 
ausgezeichnete und raffiniert zubereitete Gerichte aus Produkten 
der Kleinen Karoo serviert. 
 
2 Übernachtungen mit Frühstück in einem Luxuszimmer des 
Surval Boutique Olive Estate. www.surval.co.za 
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7. Tag 03.05.2020: Erkundungen in Oudtshoorn und 
Umgebung  
Verbringen Sie den heutigen Tag mit weiteren Erkundungen in 
Oudtshoorn und Umgebung. Die Auswahl an möglichen Aktivitäten 
ist sehr vielfältig. 
Fakultativ 
Unsere Empfehlung für Frühaufsteher: Starten Sie früh in den 
Tag um an einer geführten „Meerkat-Safari“ (Erdmännchen-Safari) 
auf dem Gelände der Buffelsdrift Game Lodge teilzunehmen. 
 Oder 
Die Elefanten-Interaktion auf dem Gelände der Buffelsdrift Game 
Lodge ist eine gute Gelegenheit die grauen Dickhäuter beim 
Füttern hautnah zu erleben und schöne Erinnerungsfotos zu 
machen. 
 
Gemeinsamer Besuch einer Straußenfarm. Hier werden Sie alles 
über die verschiedenen Stadien der Straußenzucht und die 
verschiedenen Straußenarten weltweit erfahren.  Dann geht es 
zum „Swartberg Mountain Pass“. Ein bekanntes UNESCO-
Weltkulturerbe und der bestbewertete Bergpass in Afrika.  
Das Freilichtrestaurant „Kobus se Gat“ ist das Ziel am Nachmittag. 
Kobus weiht Sie in die Geheimnisse des Südafrikanischen Braais 
ein. Bei einem herzhaften Barbecue aus der traditionellen Karoo-
Küche wird der Hunger jeder Frau/jedes Mannes gestillt. 
 
Übernachtung wie am Vortag 
 
8. Tag 04.05.2020: Oudtshoorn – Knysna / Garden Route 
Heute verlassen Sie die karge Landschaft der Kleinen Karoo und 
fahren über den landschaftlich sehr reizvollen Outeniqua Pass an 
die sogenannte Garden Route, eines der beliebtesten Urlaubsziele 
des Landes. Die „Garden Route“ erstreckt sich über gut 200 km 
entlang der Nationalstraße N2 von Albertinia im Westen, über 
Wilderness, Knysna und Plettenberg Bay bis zum Tsitsikamma 
Nationalpark im Osten und gehört zu den schönsten 
Küstenabschnitten Südafrikas. Unser Tagesziel ist Knysna 
(gesprochen: „Neisna“), einer der beliebtesten Urlaubsorte im 
Herzen der Garden Route. Auf einer Stadtrundfahrt lernen Sie den 
Ort kennen. Wir möchten Sie in das Emzini Township führen. Die 
Townships sind ein markantes Erbe der Apartheid in Südafrika. Sie 
waren ein Mittel zur Trennung der Rassen. Diese waren als 
vorübergehende Lösung gedacht, die jederzeit beseitigt werden 
konnte. Die gesetzlich verankerte Apartheid ist abgeschafft, doch 
Townships bestehen weiterhin. 
Eine der populärsten Wohngegenden in Knysna ist zweifelsohne 
Thesen Island. Hier, mit seinen vielen opulenten Villen im maritim-
kolonialen Stil umgeben von der Lagune Knysnas, begrüßt Sie 
„The Lofts Boutique Hotel“ untergebracht im alten Bootshaus der 
Insel. Das Abendessen nehmen Sie im Sirocco Restaurant ein. 
  
2 Übernachtungen mit Frühstück in einem Luxus-Loft des The Loft 
Boutique Hotel.   www.knysnahotel.co.za 
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9. Tag 05.05.2020: Erkundungen in Knysna  
Kochdemonstration in Kilzer's Kitchen  
Nach dem gemütlichen Frühstück genießen Sie eine 4-stündige 
Bootsfahrt auf der Lagune zum „Featherbed Nature Reserve“ ein 
in Privatbesitz befindliches, eingetragenes Naturschutzgebiet. Es 
ist ein unberührtes Stück Paradies am westlichen Ende von 
Knysna und nur mit der Fähre erreichbar. Die Anzahl der Besucher 
ist begrenzt und Besuche sind nur in Begleitung der Fachführer 
des Reservats gestattet. 
Freizeit in Knysna. Wenn Sie Lust auf Bummeln und Shopping 
haben, dann besuchen Sie die „Knysna Mall“ an der Main Street 
oder die „Knysna Waterfront“ mit dem Yachthafen.  
 
Freuen Sie sich am Abend auf ein spezielles, kulinarisches 
Erlebnis. Die Kochschule „Kilzer's Kitchen“ wurde 1999 gegründet 
und zielt darauf ab, Kreativität beim Kochen zu fördern sowie um 
zu lernen wie man mit allen in der Küche verfügbaren Zutaten 
improvisiert. Albin und Jenny Kilzer, beides qualifizierte Chefs, 
demonstrieren Ihnen dies und bitten zum Dinner. 
 
Übernachtung wie am Vortag 
 
10. Tag 06.05.2020: Knysna – Swellendam 
Heute verlassen Sie die Garden Route und fahren weiter ins 
Landesinnere zu Ihrer nächsten Reisestation - Swellendam. 
Drittälteste Siedlung und bekannt für die schöne Architektur der 
Häuser im kapholländischen und im viktorianischen Stil. 
Auf dem Weg dorthin besuchen Sie Mossel Bay und das Diaz 
Museum. Verschicken Sie eine Postkarte mit einer Sondermarke 
aus dem Postal Tree im Dias Museum Complex. Ja es handelt 
sich hierbei tatsächlich um einen Baum, der als Postkasten 
fungiert. Dieser Baum stellt bereits seit dem 15. Jahrhundert eine 
Art Postamt dar. Der Dias Museum Complex, er besteht aus 
mehreren Gebäuden, gilt als eines der schönsten Museen entlang 
der Garden Route.  
Sie übernachten in einem der beliebtesten Wahrzeichen 
Swellendam dem „Schoone Oordt Country House“. Begrüßung mit 
einem Welcome Drink, „Afternoon Tea“, sowie ein 3-Gang 
Abendessen im “Conservatory” Restaurant. 
 
1 Übernachtung inkl. Frühstück in einem Luxuszimmer des 
Schoone Oordt Country House. www.schooneoordt.co.za 
 
 
11. Tag 07.05.2020: Swelledam – Arniston – Stellenbosch 
Das Highlight des heutigen Tages ist der Besuch am südlichsten 
Punkt Afrikas wo sich der atlantische und indische Ozean offiziell 
treffen. Hier können Sie den Leuchtturm hinaufsteigen und zum 
offiziell markierten Punkt spazieren. Die Weiterfahrt erfolgt nun 
über Napier bis nach Hermanus. Auch außerhalb der Walsaison 
kann man in dem mittlerweile bekannten Urlaubsort am Meer 
spazieren und etwas zu Mittag essen. Der wunderschöne Clarence 
Drive führt Sie schließlich nach Stellenbosch und zur Van der Stel 
Manor. Hier begrüßt Sie Chef Rikkus persönlich und bereitet Ihnen 
zum Abendessen eines seiner zauberhaften Menüs zu.  
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Die Van der Stel Manor ist ein liebevoll restauriertes 
kapholländisches Gehöft (1910) in der Nähe zum charmanten 
Dorfzentrum von Stellenbosch Die stilvollen Deluxe Suiten sind 
individuell mit frischen, eleganten Stoffen im Landhausstil 
eingerichtet und verfügen jeweils über eine eigene Terrasse und 
direkten Zugang zum Garten und zum Pool. Die Zimmer sind mit 
Klimaanlage, Fernseher, Internetzugang, Minibar und Safe 
ausgestattet. 
 
1 Übernachtung inkl. Frühstück in einer Suite im Van der Stel 
Manor www.vanderstelmanor.com/ 
 
12. Tag 08.05.2020: Stellenbosch - Kapstadt - Abreise  
Am Morgen bleibt noch ein wenig Zeit, um Stellenbosch zu Fuß zu 
erkunden. In der Dorp Street gibt es eine der ältesten und 
besterhaltenen Häuserzeilen des Landes. Dann heißt es Abschied 
nehmen von Südafrika. Transfer zum Flughafen und Rückflug 
nach Deutschland.  
 
13. Tag 09.05.2020 Ankunft in Deutschland 

 

Eingeschlossene Leistungen: 

•  10 Nächte inklusive Frühstück in den aufgeführten Unterkünften  
•  Transfer und Rundreise in einem luxuriösen Kleinbus mit Aircondition 
•  Qualifizierter (THETA) deutschsprachiger Guide/Fahrer  
•  Begleitung durch Kev´s Kitchen ab Deutschland bis zum Tag 4 
•  1 x Abendessen im Aubergine Restaurant exkl. Getränken Tag 2 
•  1 x Kochkurs mit Kev´s Kitchen und lokalem Chef Tag 3 
•  1 x Lunch in Crofters Kitchen bei Nicky Gibbs mit Kevi´s Kitchen exkl. Getränken Tag 4 
•  1 x Abendessen in Fraai Uitzicht exkl. Getränken Tag 5 
•  1 x Abendessen im Su Casa Restaurant exkl. Getränken Tag 6 
•  1 x Barbecue/Abendessen bei Kobus se Gat exkl. Getränken Tag 7 
•  1 x Abendessen im Sirroco Restaurant exkl. Getränken Tag 8 
•  1 x Kochdemonstration durch Kilzer's Kitchen“ exkl. Getränken Tag 9  
•  1 x Abendessen im Schoone Oordt Country House exkl. Getränken Tag 10 
•  1 x Kochdemonstration im Van Der Stel Manor exkl. Getränken Tag 11 
•  Alle aufgeführten Besichtigungen inkl. Eintritts-Gebühren 
 
Nicht eingeschlossene Leistungen: 

•  Anreise nach Südafrika 
•  Reiseversicherungen 
•  Getränke und Mahlzeiten, soweit nicht aufgeführt 
•  Trinkgelder in den Restaurants 
•  Ausgaben des persönlichen Bedarfs 
•  Telefon, Mini Bar und andere Leistungen in den Unterkünften 
•  Alle nicht genannten Leistungen  

 
Preis pro Person in Euro im Doppelzimmer (**Minimum Teilnehmer) 

Bei einer Guppengröße bis 7** Personen / Toyota Quantum € 2.679,- 

Bei einer Guppengröße bis 9** Personen / Sprinter Bus € 2.699,- 

Bei einer Guppengröße bis 10 Personen / Sprinter Bus € 2.429,- 

Einzelzimmer Zuschlag € 280,- 
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Bei unvorhergesehenen Ereignissen behalten wir uns Änderungen vor. Wichtig: Tourverlauf vorbehaltlich 
Verfügbarkeit. Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung. Diese Reise ist nicht „barrierefrei“. 
 
Zahlungsbedingungen: 
20% bei Buchung der Reise. 
Restbetrag 30 Tage vor Reisebeginn. 
 
Stornobedingungen für diese Reise: 
bis 30. Tag vor Reiseantritt 20 % 
ab 29.- 22. Tag vor Reiseantritt 35 %  
ab 21.- 14. Tag vor Reiseantritt 45 %  
ab 13.- 07. Tag vor Reiseantritt 55 %  
ab 06.- 01. Tag vor Reiseantritt 75 %  
Abreisetag oder bei Nichterscheinen 90 % 
 
Einreisebestimmungen 
Für Deutsche, Österreicher und Schweizer ist zur Einreise nach Südafrika für touristische Zwecke kein Visum 
erforderlich. Bei Ankunft erhalten Sie ein sogenanntes „visitor‘s visa“, das in der Regel für maximal 90 Tage gilt. 
Um ein „visitor‘s visa“ zu erhalten, muss Ihr Reisepass noch mindestens 30 Tage über das Ausreisedatum aus der 
Republik Südafrika hinaus gültig sein und mindestens zwei freie Seiten für Sichtvermerke enthalten. Anerkannt wird 
auch ein vorläufiger Reisepass mit Lichtbild, derselben Gültigkeit und zwei freien Seiten. 
 
Gesundheits-/medizinische Informationen 
Impfungen sind für Südafrika nicht vorgeschrieben, ausgenommen davon sind Reisende aus 
Gelbfieberinfektionsgebieten (z.B. Sambia), die eine entsprechende Impfung nachweisen müssen. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter https://www.auswaertiges-amt.de/ - Reise und Sicherheitshinweise A-Z 
 
 
 
Veranstalter:       Fotoquellen: 
Bärbel Kurtzahn Reisen, Hamburg    Fairfield Tours / South African Tourism  

Reinhard Breitenstein 
 


